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Uvodni slovo pfedsedy

Vazené kolegyne,
vazeni kolegove,

dborovéa préce neni jen o vyjedna-
0 vani o platech. Kazdy den poma-

héte kolegim Fesit pracovni potize,
héjite jejich préva a zlepSujete prosttedi,
ve kterém vsichni pracujeme. Tato kazdo-
dennf prace, nejcastéji vykondvand ve vol-
ném case, je zakladem odborového hnu-
ti — a my si ji nesmirné vazime.

Odbory vzdy stadly na vzdjemnosti
a solidarité. Uz od dob prvnich bratr-
skych pokladen jsme se ucili poméhat
si navzajem, a na tuto tradici navazuje-
me dodnes prostrednictvim Podptirného
a socidlniho fondu. Z néj jsme jen v roce
2024 vyplatili pfes 2,5 milionu korun na
ptimych podporéch pro nase ¢leny v téz-
kych zivotnich situacich. Fond funguje
jako spolecnd jistota — tvofi se z ¢len-
skych prispévka a vraci se tém, kdo zrov-
na pomoc potiebuji.

K tomu nabizime i rozsdhly benefitni
program, ktery Setii vaSe penize v kaz-
dodennim Zivoté — od slev na rekreace,
nakupy a détské tabory az po zvyhodné-
né pravni sluzby ¢i pojisténi odpovédnos-
ti. Tyto benefity nejsou jen odménou za

Z podpuirného a socialniho fondu jsme jen vroce 2024 vyplatili pfes

2,5 milionu korun na pfimych podporach pro nase ¢éleny v tézkych
zivotnich situacich.

vasi préci, ale i ddlezitym argumentem,
pro¢ se k odbortim pfidat. Mnoho novych
¢lent piichézi pravé proto, Ze vidi, jak se
jim ¢lenstvi reédlné vyplati — ¢asto se jim
clenské piispévky béhem roku plné vrati.
Pouzivejme tyto argumenty, kdyz se sna-
zime roz$ifit nase rady.

Odbory ale nejsou jen o benefitech.
Jsou predevsim pojistkou v zaméstnani
i v zivoté. Kazdy ¢len md zdarma préavni
poradenstvi a zastupovani v pracovnich
sporech — sluzby, které by jinak staly
desitky tisic korun. A dspésnost nasich
pravnikd je mimotadna: kdyz odborérf jde
k soudu s podporou svazu, vyhravidme ve
skoro deviti pfipadech z deseti.

Toto ¢islo naseho Mési¢niku vam pfi-
nési prehled vSech vyhod, které odboro-
vé Clenstvi nabizi. VyuZivejte je, mluvte
o0 nich se svymi kolegy a pomozte ndm
odbory posilovat. NaSe sila je v po€tu,
v solidarité a v jistoté, Ze jeden za dru-
hym stojime.

Pavel Bednaf
Predseda 0SSO0
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Podptirny a socialni fond 0SS00 - pfimé finanéni podpory

Potizujete si nové bryle ¢i kontaktni ¢o¢-
ky? Potiebujete nové naslouchadlo ¢i or-
topedické boty? Planujete dentalni hygi-
enu? V takovych piipadech jisté ocenite
moznost cerpat narokové prispévky na
zdravotni pomdcky ze svazového Pod-
pirného a socialniho fondu. Pispévky na
zdravotni pomicky poskytujeme na$im
¢lendm a ¢lenkdm ve vysi 1500 K¢ v rdmci
triletého obdobi. V roce 2024 jsme na zdra-
votnich podporéch vyplatili 1 700 000 K¢!

Jsme s vami v radostnych i hotkych
okamzicich vaseho zivota. Pii narozeni ¢i
osvojeni ditéte vdm vyplatime podporu
ve vysi 3000 K¢, v ptipadé tmrti naseho
¢lena pozUstalym prispéjeme az do vyse
1500 Keé.

Podpofime vés také pii piipadné stav-
ce, aby véas$ rodinny rozpocet nezasahl
vypadek prijmu. Vyplnte formuldf, nechte
jej podepsat predsedou vasi zékladni or-
ganizace a zaSlete jej naSemu regiondlni-
mu pracovnikovi. Penize vdm pfistanou
rovnou na vasem uc¢tu. Pokud si se zados-
ti nevite rady, pozédejte svého predsedu
nebo pracovnika informaé¢né poradenské-
ho centra o pomoc.

Pozor, narok na prispévek trva maxi-
maélné jeden rok od dané udélosti — tedy
od zdkroku, nédkupu zdravotni pomicky,
nebo od narozeni ¢i osvojeni ditéte apod.

» Formulare ke stazeni

» Statut Podplirného a socialniho fondu 0SSO0

Prispévky, podpory
a beziroéné zapujéky

v pfipadech mimoiFadnych
zivotnich situaci

Zasdhla vés zivelna katastrofa? I v takovém pripadé vas muze-
me efektivné a rychle podpofit. V roce 2024 jsme vyplatili stov-
ky tisic korun odboréattim, jejichz domy zaséhla povoden. Diky
rychlé odboréafské pomoci ve vysi az 50 000 K¢ mohli okamzité
odstranit nejhorsi nasledky zaplav.

Z naseho solidarniho sociélniho a podptirného fondu posky-
tujeme také mimofddné nendrokové prispévky a bezdrocné
pujcky, které vdm mohou pomoci ve slozitych Zivotnich oka-
mzicich. Pomidzeme védm pii mimofddné finan¢ni nouzi, pfi
dlouhodobé nemoci a neschopnosti hradit [éky, pifi nezavinéné
ztrdté zaméstnani ¢i pracovnich trazech. Pokud si se zadosti
nevite rady, pozédejte svého predsedu nebo pracovnika infor-
macné poradenského centra o pomoc.

» Formulare ke stazeni

» Statut Podpurného a socialniho fondu 0SSO0
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Bezplatné pravni
poradenstvi a zastupovani
v oblasti pracovniho prava

Clenstvi v odborovém svazu pfinési jednu z nejvétsich jistot —
bezplatnou pravni ochranu a poradenstvi. Na$ tym zkuSenych
prévnikd a pravnicek je pfipraven brénit vaSe prava a z4jmy
ve vSech pracovnépravnich otdzkach. At uz se potykéte s ne-
opravnénou vypoveédi, Sikanou na pracovisti, nespravedli-
vym ohodnocenim nebo prefazenim, se kterym nesouhlasite,
mate se na koho obratit.

Jako clen ¢i ¢lenka svazu méate okamzity pristup k profesio-
nalnim pravnim sluzbam, které by vas jinak mohly stat desitky
tisic korun. Pomizeme vdm nejen poradou a p¥ipravou doku-
mentd, ale i zastoupenim pfi jedndni se zaméstnavatelem ¢i
u soudu. Staci nés kontaktovat — vSe feSime rychle a diskrétné.

Resite neodtivodnénou vypovéd? Sikanu v préci? Nespra-
vedlivé ohodnoceni? Piefazeni, s nimZ nesouhlasite? Ci chcete
prosté jen znat rdmec svych legalnich moznosti? NapiSte ndm
a my vdm poskytneme veskeré pravni poradenstvi zcela zdar-
ma. Tym nasich pravnikd a pravnicek je pfipraven vdm pomoci
v tizivé pracovnépravni situaci a vSech zaleZitostech tykajicich
se vaSeho zaméstnani. Ozvéte se nasim regiondlnim informac-
né-poradenskym pracovniklim (seznam na konci tohoto ¢isla),
ktefi vdm pravni poradenstvi zprostredkuji.

» Rad pravni pomoci 0SSO0




Soukromopravni sluzby
se slevou 30 %

Nase partnerské pravni kancelare vdm pomohou i v oblastech
soukromého, obchodniho ¢i trestniho prava. At uz fesite
spory v rodiné, rozvod, exekuci, pfestupek, ochranu osobnosti
nebo tieba slozitou smlouvu ¢i prevod majetku, pro ¢leny sva-
zu poskytuji pravni kancelatre JUDr. Machace a JUDr. Koprivy
veskeré pravni sluzby se slevou 30 %. Pro osoby blizké ¢lentim
pak poskytuji slevu 20 %. Nase partnery mtizete kontaktovat
napiimo, nebo nasim prostfednictvim.

.Pojistka na blbost”
se 40% slevou

,Pojistka na blbost* je lidovym oznacenim pojiSténi odpovéd-
nosti, které se sjednava pro pripad djmy na zdravi, Skody na
majetku ¢i finan¢ni Skody zptsobené nékomu jinému, v tomto
pfipadé vaSemu zaméstnavateli. Vztahuje se také na mylna
spravni rozhodnuti a je uzitecna také pro ty, ktefi v rdmci za-
meéstnani ¥idi dopravni prostredky. Ve spolupraci s Dekpol In-
surance a Kooperativa Pojitovna vam nabizime az 40% slevu
pti sjednani pojisténi odpovédnosti. Nejlevnéjsi verzi pojistky
Ize sjednat uz od nékolika desitek korun mési¢né.

» ossoo.dekpol.cz/

Poradenstvi Sdruzeni
najemnikd zdarma

Vyhodili vas z ndjmu? Néjemce nechce uhradit ndhradu vybave-
ni, které doslouzilo? Nejste si jisti vyuctovanim za sluzby? V tako-
vych a mnohych dalsich piipadech se vdm bude hodit bezplatné
pravni poradenstvi, které ¢lentim a ¢lenkdm OSSOO poskytuje na
zékladé partnerské smlouvy Sdruzeni ndjemnikd. Stojime na vasi
strané nejen v préci, ale i doma!

» www.son.cz

Vyhodné rekreace, hotely, wellness po celé CR

Aktualni nabidku rekreacnich, wellness a lazeriskych
pobyti naleznete na nasem webu.

Odborovy svaz statnich organt a organizaci vdm zprostiedko-
véava nabidku zvyhodnénych rekreac¢nich, wellness a lazenskych
pobyti v Ceské republice i zahrani¢i. Nabidky plati pro ¢leny
0SSO0 a jejich rodinné prislusniky. Jednd se o zndm4 a nasi-
mi ¢leny oblibend stfediska, napt. Penzion Hejtman v Chlumu
u Treboné ¢i Hotel Bezdéz Staré Splavy (Machovo jezero). K dis-
pozici je ale i nova nabidka pobytl od Cestovni agentury trip.
travel, s.ro. (croatia24.travel), kterd se specializuje na dovolenou
v Chorvatsku. Déle tu najdete $irokou nabidku zvyhodnénych 1a-
zefiskych, wellness a rekondi¢nich pobytti v Ceské republice, na
Slovensku, v Madarsku a ve Slovinsku od spolecnosti spa.cz, dale
vyuzijete nabidku Lazni Podébrady a.s. a Lazni FrantiSkovy Laz-
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neé a.s. Je pro vas také piipravena napi: nabidka odborového Ho-
telu OlSanka v Praze ¢i maridnskolézenského Hotelu Krakonos.
Nové miizete vyuzit exkluzivni nabidky horského wellness hote-
lu Ri¢ky v Orlickych horéch.

Objednavky pobytii

Objednéavkovy systém zUstava stejny jako dosud. Veskeré ob-
jednavky probihaji pfimo mezi ¢lenem OSSO0 a hotelem nebo
penzionem, cestovni agenturou, ldznémi nebo internetovym
portalem, tzn. Ze ¢lenové OSSOO si budou vybrané pobyty
a sluzby objednéavat individudlné, a to bud telefonicky, e-mai-
lem, pisemné nebo pies rezervacni systém piimo u jednotlivych
rekreacnich zafizeni, penziont nebo hotell. Pouze u naseho re-
kreac¢niho zafizeni Smrk objednévéte pobyt piimo u nés.

Doporucéujeme

Jelikoz nékterd stfediska nabizeji rekrea¢ni pobyty jen uréitou
cast roku (kvéten — zafi) a disponuji mensim poctem ldzek na
turnus (napt. penzion Hejtman — Chlum u Tteboné), doporucu-
jeme si rezervace na letni prazdninové mésice zajistit se stfedis-
ky co nejdrive.

Dulezité informace

Pro uplatnéni zvyhodnéné nabidky pobytu bude ¢len OS pii
rezervaci pobytii prokazovat prislusnost k OS SOO priikazem
clena ZO nebo potvrzenim VZO, popf. potvrzenim prislusného
Informacéniho poradenského centra (u individualnich clent).
Zvyhodnéné ceny pobytli pro ¢leny OS SOO plati také pro jejich
rodinné pifslusniky, ktefi se pobytu zdcastni.

Pfipadné dotazy nebo informace k pobytim pfijima:
Vladimira Rehofova, tel: 735 760 537 nebo
e-mail: rehorova.vladimira@o0ss00.cz



Postgradualni vzdélavani -
usetrete desitky tisic korun

Prague Institute of Business je
prestizni vzdélavaci instituce
v Ceské republice poskytujici
postgradudlni vzdélani v pro-
fesné vzdélavacich progra-
mech MBA, MPA, DBA, BBA,
LLM, MSc a LLD. Institut nabi-
zi fadu zajimavych programt s Sirokou skélou specializaci tak,
aby absolventi a absolventky tspéSnym dokonéenim studia
nejen zvysili svou cenu na trhu préce, ale zaroven si rozsitili
své obzory o zajimavé a pfinosné poznatky z praxe. Studium
na Prague Institute of Business je poskytovdno kompletné on-
line prostrednictvim modern{ e-learningové platformy. Veskeré
vzdélavani probihd online formou, odkudkoliv na svété.

Clenové a ¢lenky 0SSO0 ziskavaji 20% slevu z ceny
vzdélavacich programd.

Pro uplatnéni slevy kontaktujte svého regionélniho pracovnika
svazového informac¢né-poradenského centra.
(viz. seznam kontaktt na konci ¢isla)

1000 K¢ sleva
na détskeé tabory

Léto za rohem? OSSOO vam usetii tisicovku na tabory pro déti!
Agentura A7 camps, z.., poskytuje ¢lentim a ¢lenkdm 1000 K¢
slevu na tébory pro déti a vnoucata.

» Vice o benefitu jak jej cerpat zde.

Psychoterapeutické
poradenstvi

V dne$ni naro¢né pracovni dobé
je péce o duSevni zdravi klico-
va pro udrzeni celkové pohody
a kvality zivota. Clenové naseho
odborového svazu ¢eli mnoha vy-
zvam, které mohou ovlivnit jejich
psychickou kondici. Psychotera-
pie poskytuje bezpe¢ny prostor
pro feSeni osobnich i profesnich
problém, zlep$eni komunikac-
nich dovednosti a posileni odol-
nosti vici stresu. 0SSO0 navazal
spolupraci s psychoterapeutkou
Mgr. Michaelou Sidlovou, ktera nabizi ¢lentim a ¢lenkam sva-
zu psychoterapeutické a konzultacn{ sluzby za zvyhodnéné
ceny a sama ma bohaté zkuSenosti z prace ve statni sprave.

Mgr. Michaela Sidlova

» Vice informaci zde.

Sleva na produkty
pro (pied)skolaky

Pofizujete vasim ratolestem batoh, kabelku, penézenku nebo
hracky?
» Vyuzijte 10% slevy v e-shopu Baglik.cz.

v _sv__o

Mesicnik - Odborové benefity 2025

DATART VIP program

Clenové OSSO0 si mohou aktivovat VIP program sité prodejen

elektrospotiebict DATART. Ziskaji tim:

¢ Vyhodnéjsi ceny
Nakupujte vyhodnéji

¢ Bezplatné vyzvednuti
Vice nez 150 prodejen

Siroky sortiment elekt- DATART s mozZnosti vy-
ra v e-shopu i prodejnach. zvednuti ZDARMA.
e VIP ¢lenstvi zdarma * Specialni nabidky

Platnost registrace je bez
¢asového omezeni nebo
jinych podminek.

Akce a soutéze jen pro
¢leny VIP programu.

» Jak benefit aktivovat a vyuzivat zjistite po kliknuti na tento odkaz.

Benefitni program
OdboryPlus od CMKOS

Benefitni portdl CMKOS Od-
boryPlus mtize vyuzivat kazdy
¢len ¢i ¢lenka naSeho svazu.
Naleznete v ném desitky slev
a zvyhodnénych produkti
z oblasti pojisténi, penze, zdra-
vi a rozli¢nych sluzeb, ale také
zvyhodnéné tarify na televize
a internet, slevy na nabytek, elektroniku a dalsi. Nabidka bene-
fitG se neustédle obménuje, doporu¢ujeme tedy portél pravidel-
né sledovat. Do portalu se zaregistrujete ¢islem zakladn{ odbo-
rové organizace, které vam sdéli vas predseda.

» www.odboryplus.cz/

Skoleni a seminaie

Chcete se dozvédét o svych pravech, moznostech a vysadach?
Jak se muzete branit v pfipadé bezpravi? Chcete mit prehled
o nejnovéjsich novelach tykajici se préce, platd ¢i diichodt?
Potiebujete si zlep$it své dovednosti v tom, jak tspé$né vést
zékladni odborové organizace? Chcete se zorientovat ve svété
umeélé inteligence? Pro nase ¢leny a ¢lenky pravidelné organi-
préci. Nase vzdélavaci programy také postupné rozvijime podle
vasich potfeb a na zékladé vasi zpétné vazby. PomUzeme vdm
tak pfi rozsifovani vasich kompetenci, nau¢ime vés, jak zvladat
stres a jak o sebe pecovat, sezndmime vas s technologickymi
novinkami a napomiizeme vasemu osobnimu rozvoji. Nabidky
Skoleni pravidelné zasildme piimo do emailovych schranek na-
Sich clent a ¢lenek.

» Aktualni nabidka seminait

Inspekce bezpecnosti prace

Jako odborafi méte nérok na kontrolu pracovnich podminek
na vaSem pracovisti. Zaméstnavatel takové kontrole nemuze
branit. Na$ tym bezpec¢nostnich inspektor( pfijede prosetfit,
jestli u vas neni moc horko ¢i zima, jestli jsou vase elektrické
rozvody bezpecné, zdali je na pracovisti dost hasicich pristrojt
¢i jestli vdm zaméstnavatel nenaiidil pouzivat zidli, ktera skodi
va$im zddim. Poskytujeme kompletni servis v oblasti bezpec-
nosti a ochrany zdravi pfi praci. Pfijedeme, proSetiime a navrh-
neme Uc¢innd opatieni. Kontaktujte nas!

» Kompletniinfo o svazovém BOZP



Jak se mi v benefitech
vraci ¢lenské prispévky?
Priklad ro¢niho clenstvi

Cisty plat: 30000 K&/ mésicné
Roc¢ni vydaje

Clensky ptispévek: 300 K&/ mésicné

3600 Ké / roéné
Roc¢ni pFijmy
PFfima podpora na zdravotni pomUcky: 500 K&
Sleva na pojistce: 560 K¢
Sleva za hotel(tyden v Orlickych horach s rodinou): 3900 K&
Sleva na pracku Bosh v Datart VIP programu: 3454 KE
Sleva - 1soukromopravni konzultace: 900 Ke
Sleva na skolni penal: 35 Kée
CELKEM: 9349Ké

SALDO: +5749 Ke

Jak se mi v benefitech
vraci ¢lenské prispévky?
Piiklad desetiletého ¢lenstvi

Cisty plat: 30000 K&/ mésiéné

Vydaje za 10 let
Clensky ptispévek: 300 K&/ mésiené
3600 K& /ro¢né

36 000 Ké /10 let

Prijmy za 10 let

PFfima podpora na zdravotni pomUcky: 5000K¢e
Prispévky pfinarozenidvou déti: 6000K¢e
Sleva na pojistce: 5600Ke

39000K¢
Sleva na elektroniku(pracka, televize, pocitac): 34540 K¢

Slevazadovolené, lazné, wellness:

Sleva na pravnikovi(dédické rizeni): 5000K¢
Podpora v nahlé nezavinéné finanéni tisni: 10000 K¢
Sleva na predskolni a Skolni vybavu pro déti: 3000Ke
Sleva nainternetovou televizi s BenefitPlus: 24000Ke

Sleva na détskeé tabory: 6000K¢
CELKEM: 138 140 K¢

SALDO: +102 140 Ké




Kontakty na regionalni
informacné-poradenska
centra 0SSO0

Regionalni kontakty

PRAHA A STREDNi CECHY
Mgr. Radek Holodniak
Senovazné ndmésti 23

110 00 Praha

mobil: 721285 481
email: holodnak.radek@ossoo.cz

JIZNi CECHY

Ing. Jifina Halova
Senovéviné nameésti 2
37123 Ceské Budéjovice

mobil: 735760 478
email: halova.jirina@osso00.cz

ZAPADNI CECHY

Renata Vladykova

Pobrezni 8

30111 PIzen

mobil: 606 088 879

email: vladykova.renata@0ss00.cz
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SEVERNIi CECHY

Simona Struhova

DvoFékqva ul. 2

400 01UstiNad Labem

mobil: 731262 774

email: struhova.simona@0ss00.cz

VYCHODNi CECHY

Mgr. Véra BenesSova

Elis¢ino nabrezi 375

500 02 Hradec Kralové

mobil: 604 321518

email: benesova.vera@0ss00.cz

JIZNi MORAVA

Jaroslav Svoboda

Malinovského namésti 4

66087 Brno

mobil: 731609 457

email: svoboda.jaroslav@ossoo.cz

SEVERNI A STREDNi MORAVA

Ing. Zdenék Faic

U Tiskarny 1/558

702 00 Ostrava - Pfivoz
mobil: 731622 932

email: faic.zdenek@o0ss00.cz




